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Haringssvar til udkast til lov om aendring af barselsloven

Foreeldre og Fadsel takker for muligheden for at afgive hgringssvar til udkast til lov om aendring af
barselsloven.

Vi bifalder forslaget, intentionen bag og bakker op om andringen. Dog mener vi, at forslaget bar
udvides til ogsa at gaelde for tvillingefamilier, som star i mange af de samme udfordringer, som for-
eeldre, der far tre eller flere bgrn ved samme fadsel.

Derfor foreslar vi fglgende aendring af lovteksten (sendringen er fremhaevet med fed markering):

1. Efter § 14 indseettes:

»8 14 a. Foraeldre, der far to eller flere barn ved samme fadsel, har ret til ekstra fraveer i 26 uger
tilsammen.

Stk. 2. Fraveeret efter stk. 1 skal holdes inden 18 maneder efter fadslen.

Stk. 3. Beskeeftigelsesministeren fastseetter regler om administrationen efter bestemmelsen.«

| Beskeeftigelsesministeriets overvejelser om den foreslaede ordning leegges der veegt pa:

- Atdet seerlige for trillinge- eller firlingeforeeldre er, at det er vanskeligt for én foraelder at passe
alle bagrnene alene i perioden efter fadslen, mens de er sma, hvorfor der et behov for, at
foraeldrene kan holde mere orlov samtidigt.

- At trillinger og firlinger har starre risiko for at blive fgdt for tidligt med de komplikationer, det
indebeerer.

- At bade de geeldende og de kommende orlovsregler betyder, at foraeldrene, hvis de holder
en stor del af orloven sammen, vil have opbrugt retten til barselsdagpenge efter ca. et halvt
ar.
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- At hensigten med forslaget er at give foraeldrene mulighed for at holde en starre del af orloven
sammen, mens bgrnene er sma, og hvor omsorgen for bgrnene er seerligt kraevende.

Foreeldre og Fadsels bemaerkninger til ovenstadende
Alle argumenter ovenfor gar sig ogsa geeldende for tvillingeforeeldre.

Vi mener derfor, at det bar veere en politisk prioritet at forbedre orlovsvilkarene for alle flerfoldsfor-
&eldre, herunder tvillingeforaeldre.

Tvillinger har, ligesom trillinger og flerlinger bestaende af flere end 3 barn, ligeledes starre risiko for
at blive fadt for tidligt og for at der opstar komplikationer bade tidligt og senere i livet. Forskning*
viser eksempelvis, at tvillinger i sammenligning med enlinger har:

- 4 gange starre risiko for at blive fadt for tidligt

- 7 gange hgijere risiko for lav fgdselsvaegt (under 2.500 gram)

- halvt sa meget tid med verbal interaktion med foraeldrene mens de er spaede

- 75 % mindre legetid med deres foraeldre, mens de er spaede

- 2,51l 9 gange starre risiko for at blive udsat for omsorgssvigt

At blive fgdt som tvilling @ger ogsa risikoen for det mentale helbred senere i livet, hvor dansk regi-
sterforskning? viser, at:

- 28 % flere tvillinger far en skizofrenidiagnose

- tvillinger har en forgget risiko for psykiatriske lidelser generelt

Tvillingeforeeldre har desuden en gget risiko for efterfadselsreaktioner og negativ pavirkning af deres
mentale helbred®. Eksempelvis har foreeldre til tvillinger i sammenligning med forzeldre til enlinger:
- 5 gange forgget risiko for angst blandt mgdre
- 4 gange forgget risiko for stresssymptomer
- 3 gange forgget risiko for fadselsdepression
- 5 gange forgget risiko sveer fadselsdepression

Ligebehandling

Foreeldre og Fadsel mener, at det vil veere et udtryk for negativ forskelsbehandling af tvillingeforeel-
dre, safremt den foreslaede aendring alene indfares for foreeldre, der far tre eller flere barn ved
samme fgdsel

Varslingsfrister
- Der foreslas at varslingsfristen til arbejdsgiver om udnyttelse af fraveersretten pa ekstra 26
uger skal veere pa 6 uger efter fadslen.

! Tabel 1. Tvillingers tidlige udviklingsramme — peri- og postnatale risici sammenlignet med

enlinger fra http://www.tvillinger.info/wp-content/uploads/2012/03/Kommunale-tilbud-til-flerlingefamilier-i-Dan-
mark-af-Helle-Birkholm-Buch.pdf side 8-9.

2 U Klaning, P B Mortensen, K O Kyvik: Increased occurrence of schizophrenia and other psychiatric illnes-
ses among twins

3 |bid.
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| teksten anerkendes det, at der efter flerfoldsfadsler kan opsta komplikationer, ligesom det beskri-
ves, at der "tages hgjde for at et eller flere af barnene kan veere indlagt i forbindelse med fadslen,
hvilket kan udseette tidspunktet for orlovens afholdelse”.

Set i lyset af disse uforudsigelige forlgb og komplikationer, hvor den foraggede risiko dog er velkendt,
er 6 uger efter fgdslen en kort frist for flerfoldsforaeldrene at skulle varsle deres arbejdsgiver om
udnyttelse af den ekstra fraveersret.

| Foreeldre og Fadsel mener vi, at varslingsperioden bgr forleenges, og fglge de nuvaerende regler
for varsling, som er 8 uger efter fadslen, ligesom at der bar indfgres en mulighed for at varsle an-
dringer i afholdelsen med fx 4 uger far afholdelse eller maksimalt 8 uger far, som ved afholdelse af
udskudt fraveersret jf. eendringerne i barselsloven i forbindelse med indfgrelse af gremaerket orlov.

Selv efter en komplikationsfri graviditet og fadsel med et enkelt barn er det oftest fgrst i Igbet af de
farste par maneder, at man begynder at finde en hverdag. S& med anerkendelsen af, at der er brug
for udvidet barsel for disse forzeldre, virker det paradoksalt at man samtidig forventer at de far en
hverdag i gang lige sa hurtigt som ved foraeldre med et barn efter fadslen.

Vi bifalder det gode forslag, som vil have gode effekter pa familiernes trivsel, flerlingernes opvaekst-

vilkar og for samfundsgkonomien. Vi haber at | vil sgrge for at det vil komme alle flerlingefamilier i
Danmark til gavn - ved ogsa at inkludere tvillingeforeeldre.

Med venlig hilsen

Mie Ryborg-Larsen
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