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Horingssvar til Udkast til Bekendtgorelse om jordemodres for-
beholdte virksomhedsomrade

Forceldre og Fadsel takker for modtagelse af hgringsmateriale til udkast til Bekendtgerelse om
jordemgadres forbeholdte virksomhedsomrdde fra Styrelsen for Patientsikkerhed.

Overordnede bemcaerkninger til udkastet til bekendtgorelsen

Vi bemcerker, at udkastet i hej grad forholder sig de instrumentelle og medicinske tiltag i forbin-
delse med graviditet og fadsel, og i mindre grad - eller snarere slet ikke - til hvordan jordemgdre
inden for deres forbeholdte virksomhedsomrdde, kan bidrage til forebyggelsen af komplikationer
og fremme af den fysiologiske fadsel. Derudover synes bekendtgarelsen heller ikke at forholde sig
til den gravide og fedendes retsstilling i forhold til fx ret til informeret samtykke i henhold til Sund-
hedsloven.

Derfor ser vi behov for en tydeliggerelse af bredden i jordemgdres virksomhedsomrdde i lovforsla-
get, samt snitfladerne mellem jordemegdres virksomhedsomrdde, hvad en jordemoder kan gere

pd delegation fra en lcege og hvordan den gravide og fedendes retstilling er i den forbindelse.

Jordemgdres virksomhedsomrade geelder bdde tiden for, under og efter fedslen
| vejledning nr. 151 af 08/08/08 er det proeciseret at jordemadres virksomhedsomrdde udger tiden
b&de for, under og efter fadslen. Scerligt tiden efter fadslen (barselsperioden, dvs. de forste 14
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dage efter fadslen eller Icengere ved behov) er fuldstoendig fraveerende udkastet til bekendtge-
relsen. Det samme goelder jordemgadres kompetencer i forhold til vejledning om familieplanlceg-
ning, svangerskabsforebyggelse, sundhedsfremme og forebyggelse, amning samt til at forbe-
rede de fremtidige forceldre til feadslen, barselsperioden og rollen som forceldre. Vi mener, at det
ber tydeliggeres, at jordemgdres virksomhedsomréde ogsd bestdr af disse elementer, ogsd

selvom det ikke ngdvendigvis er opgaver, som alene er forbeholdt jordemadre.

Jordemodre kan udfere deres selvstaendige (forbeholdte) virksomhedsomrédde hvor som helst
| vejledning nr. 151 af 08/08/08 fremgdr det, at cirkulcere om jordemodervirksomhed fastscetter
det selvstcendige virksomhedsomréde, som kan udferes af jordemoderen hvor som helst. Efter-
som det cirkulcere, der henvises til i vejledningen, nu er ophcevet, ber det proeciseres i bekendt-
gerelsen, at jordemeadre kan udeve deres forbeholdte virksomhedsomrdde hvor som helst. Det vil
sige ogsd pd steder valgt af brugerne af ydelserne, fx eget hjem, pé fritstdende, jordemoderle-
dede fodeklinikker og andre fritstéiende klinikker og lignende steder, hvor jordemgadre arbejder.

Risikobegrebet, jordemodres og fadendes retstilling

Uddrag af udkast til bekendtgerelse (kapitel 3):

"§ 7. Jordemoderen skal henvise til eller tilkalde en loege ved patologiske tilstande eller kompli-
kationer eller oget risiko herfor hos kvinden, fosteret eller barnet.

Stk. 2 Pligten efter stk. 1 goelder forhold b&de under graviditeten, fedslen og barslen.”

Vi bemcerker at "eget risiko” for patologiske tilstande og komplikationer er en meget uprcecis og
bred formulering, som kan risikere at omfatte mange flere gravide og fedende end hensigten
formentlig er. Graviditet og fedsel udger i sig selv en gget risiko for en raekke patologiske falgetil-
stande og komplikationer samtidig med at flertallet af alle graviditeter og fedsler forleber ukom-
pliceret. Derfor giver denne formulering ikke mening uden nocermere specifikation. Dertil kommer
at retningslinjerne for hvorndr noget betragtes som en risikofaktor, og fx udlgser en specifik an-
befaling eller et specifikt behandlingstilbud, varierer fra fedested til fadested. Som eksempel kan
noevnes tidspunktet for tilbud om rutinemoessig igangscettelse for gravide med en ellers ukom-
pliceret graviditet som kan variere med flere dage, fodeafdelingerne imellem.

Jf. nuveerende praksis kan offentligt ansatte jordemgdre, samt private jordemedre med driftsaf-
tale med en region (konkret Hiemmefadselsordningen Sjcelland) yde fadselshjcelp til fadende
med patologiske tilstande, komplikationer og/eller risikofaktorer — de sdkaldte “risikofadsler” eller
"fodsler mod de generelle anbefalinger” - p& delegation fra en loege fra det fodested, jordemo-
deren og/eller den fedende er tilknyttet.

Som den nylige dom fra Retten i Lyngby har tydeliggjort, er det uklart hvilken retstilling sével den

fodende som en privatpraktiserende jordemoder, uden driftsaftale med en region, har, i tilfoelde



af, at den fedende gnsker jordemoderhjoelp i hjemmet fra en privat jordemoder uden tilknytning
til det offentlige.

Retten til jordemoderhjcelp ved fadsel i hjemmet er forankret i sundhedslovens § 83. Sundhedslo-
ven regulerer ogsd retten til informeret samtykke, dvs. retten til at f& den information, der er ned-
vendig, for at kunne tage stilling til om man vil sige ja eller nej til et givent behandlingstilbud, her-
under fadselshjcelp.

Retten til jordemoderhjcelp i hjemmet goelder alle fadende, uanset om det er imod anbefalin-
gerne, men i disse tilfoelde omfatter jordemoderhjcelpen kun de regionale tilbud, dvs. fadsels-
hjcelp fra offentligt ansatte jordemadre (i Region Sjcelland dog det privat/offentlige samarbejde
mellem regionen og Hiemmefadselsordning Sjcelland). Det betyder, at de offentlige fadetilbud er
forpligtet til at stille jordemoderhjcelp til rddighed i hjemmmet hos enhver, der ansker det.

Et kernespargsmadl for os, er derfor hvilke rettigheder man som fedende har, nér man gnsker au-
toriseret jordemoderhjoelp ved en hjemmefadsel, som ligger uden for de generelle anbefalinger
for hiemmefadsel, men ikke ansker den jordemoderhjcelp, som tilbydes af det offentlige, og derfor

veelger (og betaler for) et privat alternativ?

| 2010 vandt ungarske Anna Ternovsky en principiel sag ved den europceiske menneskeret-
tighedsdomstol, der fastslog, at den fadende har ret til at besternme omstoendighederne omkring
sin fedsel, herunder hvordan, hvor og med hvem, de vil fade. Stater og myndigheder mé ikke
bruge nogen form for lovgivning til at begrcense kvindernes valgmuligheder, da dette vil voere en
krcenkelse af kvindens ret til privatliv, autonomi og kontrol over egen krop. Dommen blev senere

stadfoestet, da lignende sager anlagt aof to tjekkiske kvinder var i hgring.

Jf. udkast til bekendtgerelsen om jordemeadres forbeholdte virksomhedsomréde § 3 pkt. 5, md
jordemgadre pd eget initiativ og ansvar udfere fadselshjcelp til den fedende kvinde og barnet un-
der spontane fadsler, der forleber uden komplikationer. Nér et forleb bevoeger sig over denne
greense, skal behandlingsansvaret, jf. § 7 i udkastet til bekendtgarelsen, videregives til en lcege.

Men hvad hvis den fedende ikke gnsker det? P4 et informeret grundlag? Skal den privatpraktise-
rende jordemoder sé forlade den fedende og overlade hende til sig selv? Er det at udvise omhu

og samvittighedsfuldhed iht. bekendtgerelsens § 6?

Dette er spargsmdl som bekendtgerelsen ikke giver svar pd, og som der er behov for at f& proe-

ciseret fx i en vejledning.



| Forceldre og Fadsel scetter vi retten til selvbestemmelse hojt, og vi mener at forceldre skal klcedes
pd til at tage deres egne frie og oplyste valg i forbindelse med graviditet og fedsel. Vi anerkender
og respekterer den enkeltes opfattelse af hvad der er "det rigtige” - ogsd ndr dette ikke passer ind
i en given retningslinje eller anbefaling. Vi mener, at alle familier er berettigede til en respektfuld
og veerdig svangreomsorg, hvilket indbefatter familiens ret til autonomi, fortrolighed og lighed i
sundhed i ma@det med sundhedsvaesnet. Derfor er det vigtigt for os — og i overensstemmelse med
dommen fra den europoeiske menneskerettighedsdomstol - at man ikke med nye regler for jor-
demgdres forbeholdte virksomhedsomrdde, indskreenker fodendes muligheder, ndr det kommer
til valget om hvem der skal deltage ved deres fadsel.

Samtidig er det vigtigt for os, at der er de rette kontrolforanstaltninger til at sikre patientsikkerhe-
den, uanset om man veelger et offentligt fadetilbud eller veelger at fade med en privat jordemoder
derhjemme, og at disse er gennemsigtige for de fedende sdvel som for jordemegdrene og fade-
stederne.

Med venlig hilsen

Mie Ryborg-Larsen
Forkvinde
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